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1. CEL

1.1. Popularyzacja winga w postaci réznych konkurencji.

1.2. Wdrazanie nowych trendéw w organizacji imprez wing w Polsce.

1.3. Wytonienie najlepszych zawodnikéw wing w Polsce.

1.4. Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.
1.5. Promowanie regionalnych akwendw i miejscowosci turystycznych.

2. UZYTE SKROTY

PSWing Polskie Stowarzyszenie Wing

IWSA International Wing Sports Association
PP Puchar Polski

MP Mistrzostwa Polski

PRK Przepisy Rozgrywania Konkurencji

ZoZ Zawiadomienie o Zawodach

IZ Instrukcja Zeglugi

ONB Oficjalna Tablica Ogtoszen

3. KONKURENCIE

3.1. Konkurencje gtéwne:

a. WING RACE (WR),

b. WING FREESTYLE (WF),

c. WING WAVE (WW),

3.2. Konkurencje dodatkowe:

a. Best Trick (najtrudniejszy trik),

b. Expression (najlepsze ewolucje wykonane w podanym przedziale czasowym),

c. Big Air (najwyzszy skok),

d. Pojedynek (najlepsi zawodnicy wykonujg okreslone triki),

e. Pump Foil,

f. Surf Foil,

g. Wake Foil,

3.3. Decyzje o rozegraniu konkurencji dodatkowych podejmuje Dyrektor Zawoddéw uwzgledniajgc
warunki pogodowe, ilo$¢ chetnych zawodnikdéw i potrzebny przedziat czasu na ukoriczenie
konkurencji.

3.4. Kryteria sedziowania konkurencji dodatkowych bedga okreslone w komunikacie na ONB przed
rozegraniem danej konkurencji.



3.5. Konkurencje bedg rozgrywane w kolejnosci ustalonej przez Dyrektora Zawoddéw. Priorytetem
jego decyzji, opartej na istniejgcych i prognozowanych warunkach pogodowych oraz ilosci
zgtoszonych zawodnikow, ma by¢ ukonczenie konkurencji gtdwnych we wszystkich mozliwych
kategoriach.

4. ZASADY ROZGRYWANIA

4.1. Zawody bedga rozgrywane zgodnie z niniejszym Regulaminem.
4.2. We wszystkich spornych sprawach bedzie decydowat Dyrektor
Zawoddéw w porozumieniu z Koordynatorem PSWing.

5. PRZEPISY

5.1. Zawody przeprowadzane bedg zgodnie z:

a. Przepisami Regatowymi Zeglarstwa World Sailing 2025-2028 (PRZ),
b. Zmianami i Poprawkami PRZ 2025-2028, Dodatek W (Wing),

c. Przepisami PSWing (PRK dla poszczegdlnych konkurencji),

e. Zawiadomieniem o Zawodach (ZoZ),

g. Instrukcja Zeglugi (12).

6. OBOWIAZKI ORGANIZATORA

6.1. Organizator zobowigzany jest do:

a. przeprowadzenia zawoddéw wg niniejszego regulaminu oraz wytycznych PRK PSWing,

b. ogtoszenia Zawiadomienia o Zawodach co najmniej 14 dni przed planowanym rozpoczeciem
imprezy na stronie PSWing i stronie Organizatora,

c. zapewnienia infrastruktury umozliwiajgcej rozegranie zawodow,

d. zapewnienia uczestnikom kazdego dnia zawoddw wystarczajacej ilosci napojow,

e. ubezpieczenia OC pokrywajgce organizacje regat zeglarskich.

f. zapewnienia skutecznej (fachowej) asekuracji na wodzie dostosowanej do panujgcych warunkoéw,
akwenu oraz ilosci zawodnikow,

g. zapewnienia nagréd sportowych, rzeczowych i/lub finansowych,

h. wskazania miejsc parkingowych dla zawodnikdw,

7. UCZESTNICTWO, WYMAGANE DOKUMENTY, REJESTRACIA

7.1. W zawodach mogg uczestniczyé zawodnicy polscy i zagraniczni.

7.2. Warunkiem przyjecia zgtoszenia jest wptata wpisowego, osobista rejestracja w biurze zawoddw i
podpisanie formularza rejestracyjnego.

7.3. Zawodnicy niepetnoletni muszg przedstawic¢ pisemng zgode rodzicow lub prawnych opiekundw
zezwalajacg na udziat w zawodach.

7.4. Zawodnicy muszg posiada¢ wazne ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej (OC) na kwote min
100 000 pin.

7.5. Zawodnicy muszg posiada¢ dokument potwierdzajgcy date urodzenia oraz obywatelstwo.

7.6. Zawodnicy muszg by¢ cztonkami Narodowego Stowarzyszenia Klasy.

7.7. W nadzwyczajnych udokumentowanych przypadkach losowych, Dyrektor Zawoddw moze
dopusci¢ do zawoddw zawodnika nieobecnego podczas rejestracji tylko w sytuacji kiedy rejestracji
dokona pisemnie upowazniona do tego osoba. Warunkiem jest wczesniejsze skontaktowanie sie z
Dyrektorem Zawodéw oraz wptacenie wpisowego przez petnomocnika.

8. KATEGORIE

8.1. Kategorie wiekowe dla kobiet i mezczyzn:

a. Open - otwarta dla zawodnikéw w kazdym wieku,

b. Junior - chtopcy i dziewczeta w wieku ponizej 19 lat w dniu 31 grudnia w roku zawodow,
c. Mtodzik - chtopcy i dziewczeta w wieku ponizej 15 lat w dniu 31 grudnia w roku zawoddw,



d. Masters - mezczyzni i kobiety powyzej 34 roku zycia w dniu 1 stycznia w roku zawodow,
e. Grand Masters - mezczyzni i kobiety powyzej 49 roku zycia w dniu 1 stycznia w roku zawodoéw,

8.2. Do utworzenia kategorii wiekowej wymagane bedzie minimum 4 zawodnikéw.

8.3. Dopuszczone jest taczenie dziewczyn i chtopcdw, kobiet i mezczyzn w kategoriach Junior,
Mtodzik oraz Masters i Grand Masters w celu utworzenia kategorii wiekowe;.

Wyniki tak stworzonej kategorii bedg nagradzane, ale nie bedg liczone do rankingu Pucharu Polski dla
ptci z iloscig mniejszg niz 4.

8.4. Mtodzicy beda jednoczesnie klasyfikowani w kategorii Junioréw.

8.5. W wynikach kategorii Open nie jest dopuszczone faczenie kobiet i mezczyzn.

8.6. Do utworzenia kategorii Open Kobiet lub Open Mezczyzn niezbedne jest zgtoszenie min. 3
zawodnikéw danej pfci.

9. Przepisy Rozgrywania Konkurencji Formula Wing Open (PRK FWO)

9.1. SPRZET

Sprzet zgodny z przepisami klasowymi International WingFoil Open

Racing Class (Microsoft Word - CR - WFO 20250120.docx).

Przepis nr C.2.3 nie ma zastosowania. Kategorie wiekowe zgodnie z regulaminem PSWing.
Przepis nr G.3.2 ,g” oraz ,,h” nie ma zastosowania (wyjasnienie — w sezonie 2025 w zawodach
PP oraz MP dopuszczone bedg wingi bez okien)

9.2. FORMAT WYSCIGOW, TRASY | PROCEDURA STARTOWA

9.2.1. Rozgrywane bedg wyscigi floty (Course Race). Kobiety i MezczyZzni mogg startowac w jednej
flocie. W przypadku zgtoszen 60 lub wiecej zawodnikéw, Dyrektor zawoddw moze zdecydowac o
podzieleniu stawki na flote meskg oraz flote zeriskg. W przypadku slalomu, flota moze by¢ podzielona
na podgrupy rywalizujgce w systemie pucharowym. O rozstawieniu zawodnikéw zadecyduje ranking
PP 2024 w przypadku pierwszych zawoddw, lub ranking “kroczgcy” PP 2025 w przypadku kolejnych
zawoddw. Osoby niesklasyfikowane w ww rankingach bedg rozstawione losowo..

9.2.2. Zawiadomienie o Zawodach (ZoZ) zawiera¢ bedzie trasy mozliwe do zastosowania.

9.2.3. Instrukcja Zeglugi (12) bedzie wskazywa¢ trasy jakie zostang uzyte podczas zawoddw.

9.2.4. Procedure startowg okreéla IZ.

9.2.5. Czas zamkniecia startu 1 minuta

9.3. LIMITY CZASOWE: zostang podane w ZoZ

REKOMENDACIJA:

dla formatu Course Race:

9.3.1. Limit czasowy do pierwszego znaku dla pierwszego zawodnika wynosi 6 minut

9.3.2. Limit czasowy wyscigu wynosi 16 minut.

9.3.3. Planowany czas do mety dla pierwszego zawodnika wynosi 8 minut.

9.3.4. Limit czasu ukonczenia wyscigu po pierwszym zawodniku na mecie wynosi 15 min.
9.3.5. Wymagana jest przerwa trwajgca minimum 10 minut miedzy seriami. Przerwa liczona jest od
czasu zamkniecia mety. dla formatu Slalom:

9.3.6. Limit czasowy do pierwszego znaku dla pierwszego zawodnika wynosi 2 minuty
9.3.7. Limit czasowy wyscigu wynosi 8 minut.

9.3.8. Planowany czas do mety dla pierwszego zawodnika wynosi 3 minuty.

9.3.9. Limit czasu ukornczenia wyscigu po pierwszym zawodniku na mecie wynosi 4 minuty.

Dla formatu Long Distance:
9.3.10. limity zostana kazdorazowo podane w 1Z.


https://wingfoilracing.com/images/documents/classrules/CR%20-%20WFO_20250120.pdf

9.4. LICZBA WYSCIGOW

9.4.1. Nie wiecej niz 12 wysScigdw na dzien moze by¢ przeprowadzone w kazdej flocie.
9.4.2. Nie wiecej niz 4 wyscigi mogg by¢ rozgrywane w jednej serii (jeden po drugim).
9.4.3. llos¢ wyscigdw do uznania zawoddw za rozegrane dla PP -1, a dla MP — 3.

9.5. PREDKOSC WIATRU, rekomendacja:

9.5.1. Nie mniej niz 12 weztéw dla Wing Race zmierzone na statku komisji podczas procedury
startowej.

9.5.2 Nie mniej niz 10 weztéw dla Wing Slalom zmierzone na statku komisji podczas procedury
startowe;.

9.5.3 Sedzia Gtéwny ma prawo przerwac wyscig gdy wiatr na trasie spadnie ponizej limitu.

10. PUNKTACJA
10.1. Punktacja Wing Race wedtug Systemu Matych Punktdéw:

Miejsce | 1| 2| 3| Kazde nastepne DNF DNS/DNC/DCQ
Punkty | 1| 2| 3| Doda¢ 1 punkt Liczba zawodnikéw, ktdrzy wystartowali +1 Liczba zgtoszonych zawodnikéw +
1

10.2 llos¢ odrzucanych wynikéw w zaleznosci od ilosci ukoriczonych wyscigéw w konkurencji Wing

Race:
llo$¢ wyscigdw 1-3 4-6 7-10 11-15 16 i wiecej
llos¢ odrzuconych 0 1 2 3 4
wyscigéw

10.3 Remisy w wyscigach:

a. jezeli w serii wyscigdw istnieje remis punktowy pomiedzy dwoma lub wiecej zawodnikami, dla
kazdego zawodnika uktada sie liste wynikéw w kolejnosci od najlepszego do najgorszego i w
pierwszym punkcie (punktach) gdzie wystepuje réznica, remis rozstrzyga sie na korzysé
zawodnika (zawodnikéw) z najlepszymi wynikami punktowymi. Nie bierze sie pod uwage
wynikéw odrzuconych.

b. jezeli remis pozostaje pomiedzy dwoma lub wiecej zawodnikami, klasyfikuje sie je wedtug
kolejnosci w ostatnim wyscigu i wowczas o kolejnosci zdecyduje ich wynik punktowy w ostatnim
wyscigu. Wszelkie pozostajace remisy rozstrzyga sie wykorzystujgc wyniki zawodnikéow w
przedostatnim wyscigu i postepuje sie dalej w ten sposdb az do rozstrzygniecia wszystkich
remisdw. Pod uwage brane sg wyniki odrzucane.

c. jezeli zawodnicy remisujg w wyscigu, wéwczas otrzymujg ilos¢ punktéw rowng punktom
uzyskanym przez poprzedzajgcego ich zawodnika + 1.

10.4 HOLOWANIE

10.4.1. Zawodnik nie moze otrzymac pomocy z zewngatrz w celu rozpoczecia lewitacji. Kara za to
naruszenie (DSQ) zostanie zastosowana do wyscigu, ktéry odbyt sie bezposrednio po udzieleniu
pomocy (holowaniu).

10.5. BEZPIECZENSTWO 10.5.1. Podczas treningdw i rozgrywania konkurencji rekomenduje sie
uzywanie kaskdéw oraz kamizelek asekuracyjnych typu kapok lub ,,impact vest”. Kaski oraz kamizelki
asekuracyjne sg obligatoryjne dla zawodnikéw nieletnich. IZ moze zmieni¢ rekomendacje na
obowigzek uzywania kaskdw oraz kamizelek asekuracyjnych dla wszystkich startujacych.



11. INTERPRETACIA
11.1. W przypadku watpliwosci, prawo do koncowej interpretacji poszczegdlnych przepiséw
ma Komisja Sportu PSWing.

12. Przepisy Rozgrywania Konkurencji WING FREESTYLE (PRK WF)

12.1. PRZEPISY

12. 1.1. Zawody bedg przeprowadzane zgodnie z:

a. Przepisami Regatowymi Zeglarstwa World Sailing 2021-2025 (PRZ)

b. Zmianami i Poprawkami PRZ 2025,

c. Przepisami PSWing — www.pswing.pl zaktadka ,,Zawody/Przepisy”

d. Kodeksem Postepowania PSWing

e. Zawiadomieniem o Zawodach (ZoZ)

f. Instrukcja Zeglugi (12).

12.1.2. Zawiadomienie o Zawodach oraz Instrukcja Zeglugi moga zawieraé dodatkowe

przepisy. Oba dokumenty muszg by¢ wywieszone na ONB podczas zawoddéw oraz opublikowane w
internecie na oficjalnej stronie zawoddw.

12.1.3. Instrukcja Zeglugi jest nadrzednym zbiorem przepiséw.

12.1.4. W sprawach nieuregulowanych powyzszymi przepisami decyduje w pierwszej kolejnosci
IZ a potem PSWing.

12.2 SPRZET

12.2.1 Sprzet musi by¢ zaopatrzony w sprawne systemy bezpieczenstwa (smycz do winga) i nadawacd
sie do bezpiecznego uzywania w warunkach pogodowych, ktdre mogg wystgpic¢ podczas rozgrywania
zawodow

12.2.2 Podczas treningdw i rozgrywania konkurencji rekomenduje sie uzywanie kaskéw i kamizelek
asekuracyjnych lub impact vestow. Kaski oraz kamizelki sg obligatoryjne dla zawodnikéw
niepetnoletnich.

12.3 FORMAT, OBSZAR ZAWODOW | PROCEDURA STARTOWA
12.3.1 Dtugosc¢ heatéw i okresdw przejsciowych musi by¢ wywieszona na Oficjalnej Tablicy Ogtoszen
30 minut przed danym heatem

12.3.2 Format rywalizacji

a. dla kazdej utworzonej kategorii zostaje przeprowadzona jedna seria eliminacyjna lub sesja
pokazowa podczas zawodow,

b. seria eliminacyjna sktada sie z kolejnych rund, w ktérych rozgrywane sg heaty. llos¢ heatéw w
rundzie pierwszej zalezy od liczby zgtoszonych zawodnikéw do danej kategorii. Runda ostatnia jest
rundg finatowa. Heaty rozgrywane sg w grupach od 2 do 4 zawodnikow,

c. dla wszystkich kategorii seria eliminacyjna moze by¢ zastgpiona sesjg pokazowa (expression
session). O wyborze formy rozgrywania bedzie decydowat Dyrektor Zawoddw.

d. w sesjach eliminacyjnych, finatowych oraz pokazowych (expression session) obowigzujg zasady
okreslone przez Dyrektora Zawodow przed rozpoczeciem danej sesji. Szczegoty/kryteria dotyczace
oceny zawodnikdw w poszczegdlnych heatach lub sesjach pokazowych beda podane w 1Z.



12.4 PROCEDURA STARTOWA

Flaga Sygnat Minuty do startu

Czerwona w gore Ostrzezenia Poczatek okresu przejsciowego
Czerwona usunieta, z6tta w gore Jednej Minuty 1

Z6tta usunieta, zielona w gére Startu 0

Zielona usunieta, Minuta do konca 1 minuta do konica

Czerwona w goére Koniec heatu/ostrzezenie) 0

12.5 SYSTEM OCENY EWOLUCII

a. Kazdy trik oceniany jest indywidualnie na skali od 0.1 do 10.0 punktéw, z doktadnoscig do setnych
czesci,

b. Powtdrzenie tego samego triku nie jest punktowane,

c. Maksymalna liczba préb ustalana jest przez Gtéwnego Sedziego — ogtoszenie musi by¢é minimum 30
minut przed heatem,

d. Triki oceniane sg przez panel z nieparzystg liczbg sedziéw (min. 3). Dla 5 sedziéw odrzuca sie
najwyzszg i najnizszg ocene,

e. W przypadku pominiecia oceny, wpisywana jest litera ,M” i naliczana $rednia ocen pozostatych
sedziéw,

f. Konncowy wynik zawodnika stanowi suma ocen za najlepsze triki.

12.6 LADOWANIA | UPADKI

a. Trik zakonczony z lgdowaniem z deskg zanurzong w wodzie jest oceniany, jesli zawodnik utrzyma
kontrole,

b. Upadek wystepuje, gdy zawodnik:

- straci skrzydto i przycigga je leashem,

- traci kontrole nad deska lub skrzydtem,

- uderza skrzydtem w wode i zatrzymuje sie,

c. Jesli po kontakcie z wodg zawodnik kontynuuje jazde — trik moze by¢ oceniony,

d. Trik uznawany jest za upadek tylko przy wiekszo$ciowej decyzji sedzidw.

12.7 OCENA EWOLUCJI / PUNKTACJA

a. Kryteria oceny ewolucji

- Wysokos¢ i amplituda — szczegdlnie wazna przy silnym wietrze,
- Trudnos¢ techniczna — ztozonosé i innowacyjnos¢ manewru,

- Moc — dynamika i sita wykonania triku,

- Ryzyko — trudnos¢, wysokos¢, energia i zaangazowanie,

- Ptynnosc¢ — styl i kontrola przy wykonaniu,

- Innowacyjnos¢ — nowe triki w zawodach.

b. Kombinacje trikdw (Combo):
- Kombinacja oceniana jest jako jeden trik w skali 0.1-10,
- Szczegélnie nagradzane sg ptynne potgczenia réznych trikow i ich réznorodnosé.

c. Ocena ogdlna (Overall Impression)

- Moze by¢ stosowana jako dodatkowy sktadnik korncowego wyniku,

- Kryteria: réznorodnos$é, efekt ,,wow”, ptynnosé, innowacyjnos¢, stosunek trikdw do upadkéw,
zaangazowanie,



12.8 PROCEDURA REMISOW

a. W przypadku remisu:

- decyduje najwyzsza pojedyncza ocena za trik,

- nastepnie kolejne najlepsze wyniki.

b. Przy ocenie ogdlnej — decyduje wyzsza ocena za trudnos¢ techniczng.

12.9 PREDKOSC WIATRU
12.9.1 Nie mniej niz 12 weztéw zmierzone na plazy przez jury podczas procedury startowej

13. STREFA ZAWODOW

13.1. Strefa zawoddw wyznaczona jest 4 bojami i jest to kwadrat o dtugosci bokéw minimum 30
metrow.

13.2. Wybicie musi by¢ w strefie, natomiast lgdowanie moze by¢ poza strefg.

13.3. W strefie w tym samym momencie moze znajdowac sie 1 zawodnik.

14. PUNKTACJA
14.1. Punktacja wedtug ,Systemu punktacji w zawodach oraz w rankingu Pucharu Polski PSWing
2025”.

15. PROGRAM ZAWODOW
15.1. Program zawoddw przedstawiony bedzie w ZoZ.

16. KATEGORIE:

16.1. Kategorie wiekowe dla kobiet i mezczyzn:

a) Open - otwarta dla zawodnikéw w kazdym wieku,

b) Juniorzy (Under 19) - Chtopcy i dziewczeta w wieku ponizej 19 lat w dniu 31 grudnia w roku
zawodow.,

c) Mtodzicy (Under 15) - Chtopcy i dziewczeta w wieku ponizej 15 lat w dniu 31 grudnia w roku
zawodow,

d) Mastersi - mezczyzni i kobiety powyzej 34 roku zycia w dniu 1 stycznia w roku zawodéw,

e) Grand Mastersi - mezczyzni i kobiety powyzej 49 roku zycia w dniu 1 stycznia w roku zawodow,
16.2. Do utworzenia kategorii wiekowej wymagane bedzie minimum 4 zawodnikéw.

16.3. Dopuszczone jest faczenie dziewczyn i chtopcdw, kobiet i mezczyzn w kategoriach U19, U15
oraz Masters i Grand Masters w celu utworzenia kategorii wiekowej. Wyniki tak stworzonej kategorii
beda nagradzane, ale nie bedg liczone do rankingu Pucharu Polski dla pfci z iloscig mniejszg niz 4.
16.4. Do utworzenia kategorii Open Kobiet lub Open Mezczyzn niezbedne jest zgtoszenie min. 3
zawodnikéw danej pici.

17. BEZPIECZENSTWO

17.1. Podczas treningdw i rozgrywania konkurencji rekomenduje sie uzywanie kaskéw oraz kamizelek
asekuracyjnych typu kapok lub ,impact vest”. Kaski oraz kamizelki asekuracyjne sg obligatoryjne dla
zawodnikéw nieletnich. Zawiadomienie o Zawodach moze zmieni¢ rekomendacje na obowigzek
uzywania kaskow oraz kamizelek asekuracyjnych dla wszystkich startujgcych.

18. INTERPRETACIA
18.1. W przypadku watpliwosci, prawo do koncowej interpretacji poszczegdlnych przepiséw
ma Komisja Sportu PSWing.

19. Przepisy Rozgrywania Konkurencji Wing Wave (PRK WW)

19.1. SPRZET



19.1.1 Sprzet musi by¢ zaopatrzony w sprawne systemy bezpieczenstwa (smycz do winga) i nadawacd
sie do bezpiecznego uzywania w warunkach pogodowych, ktdre mogg wystgpic¢ podczas rozgrywania
zawodow.

19.1.2 Podczas treningdw i rozgrywania konkurencji rekomenduje sie uzywanie kaskéw oraz
kamizelek ochronnych. Kaski oraz kamizelki asekuracyjne sg obligatoryjne dla zawodnikéw nieletnich.

19.2 FORMAT, OBSZAR ZAWODOW | PROCEDURA STARTOWA
19.2.1 Dtugos¢ heatdw i okresdw przejsciowych musi by¢ wywieszona na Oficjalnej Tablicy Ogtoszen
30 minut przed danym heatem.

19.2.2 Format rywalizacji

a. dla kazdej utworzonej kategorii zostaje przeprowadzona jedna seria eliminacyjna lub sesja
pokazowa podczas zawodow,

b. seria eliminacyjna sktada sie z kolejnych rund, w ktérych rozgrywane sg heaty. llos¢ heatow w
rundzie pierwszej zalezy od liczby zgtoszonych zawodnikéw do danej kategorii. Runda ostatnia jest
rundg finatowa. Heaty rozgrywane sg w grupach od 2 do 4 zawodnikow,

c. dla wszystkich kategorii seria eliminacyjna moze by¢ zastgpiona sesjg pokazowg (expression
session). O wyborze formy rozgrywania bedzie decydowat Dyrektor Zawododw.

d. w sesjach eliminacyjnych, finatowych oraz pokazowych (expression session) obowigzujg zasady
okreslone przez Dyrektora Zawodow przed rozpoczeciem danej sesji. Szczegoty/kryteria dotyczgce
oceny zawodnikdéw w poszczegdlnych hitach lub sesjach pokazowych bedg podane w ZOZ.

19.3 PROCEDURA STARTOWA

Flaga Sygnat Minuty do startu

Czerwona w gore Ostrzezenia Poczatek okresu przejsciowego
Czerwona usunieta, z6tta w gore Jednej Minuty 1

Z6tta usunieta, zielona w gére Startu 0

Zielona usunieta, Minuta do konca 1 minuta do konca

Czerwona w gore Koniec heatu/ostrzezenie 0

19.4 SYSTEM OCENY JAZDY NA FALI
19.4.1 Ocenie podlega tylko jazda na fali w trakcie ktdrej sedziowie biorg pod uwage:

e radykalnos¢ manewrdw wykonanych na fali,

e ewolucje z wybiciem i lgdowaniem na fali,

e stopien wykorzystania fali,

o wielkos¢, jakosc¢ i dtugo$é wybranej fali.
19.4.2 Kazdy przejazd na fali jest oceniany w skali od 1 do 10,
19.4.3 Kazda fala jest oceniana osobno, a finalna ocena to suma 2 przejazdéw na fali. Jezeli zawodnik
ztapie tylko jedng fale to za niewykorzystang fale otrzymuje note 0,
19.4.4 W sytuacji kiedy pojawi sie remis, w pierwszej kolejnosci pod uwage brana jest wyzsza nota za
jedna ztapang fale, nastepnie decyduje nota za 3 nie liczong wczesniej fale, jezeli punktacja za 3 fale
jest taka sama, to decyduje punktacja za kolejna fale.

19.5 PREDKOSC WIATRU
19.5.1 Nie mniej niz 12 weztéw zmierzone na plazy przez jury podczas procedury startowe;.

19.6 STREFA ZAWODOW
19.6.1 Strefa zawoddw wyznaczona jest 2 flagami na plazy w odlegtosci od siebie co najmniej 50
metrow,



19.6.2 Oceniana jest fala ztapana w strefie zawodow

19.7 ZAFALOWANIE

19.7.1 Wysokos¢ oraz jakosc fali odpowiedniej do rozegrania rywalizacji podlega subiektywnej
ocenie zespotu sedziowskiego oraz dyrektora zawoddéw. Rekomenduje sie rozgrywanie zawoddw na
fali nie mniejszej niz 80cm.

19.8. KATEGORIE:

19.8.1. Kategorie wiekowe dla kobiet i mezczyzn:

a) Open - otwarta dla zawodnikéow w kazdym wieku,

b) Juniorzy (Under 19) - Chtopcy i dziewczeta w wieku ponizej 19 lat w dniu 31 grudnia w roku
zawodow.,

c) Mtodzicy (Under 15) - Chtopcy i dziewczeta w wieku ponizej 15 lat w dniu 31 grudnia w roku
zawodow,

d) Mastersi - mezczyzni i kobiety powyzej 34 roku zycia w dniu 1 stycznia w roku zawoddw,

e) Grand Mastersi - mezczyzni i kobiety powyzej 49 roku zycia w dniu 1 stycznia w roku zawodow,
19.8.2. Do utworzenia kategorii wiekowej wymagane bedzie minimum 4 zawodnikow.

19.8.3. Dopuszczone jest taczenie dziewczyn i chtopcdw, kobiet i mezczyzn w kategoriach U19, U15
oraz Masters i Grand Masters w celu utworzenia kategorii wiekowej. Wyniki tak stworzonej kategorii
beda nagradzane, ale nie bedg liczone do rankingu Pucharu Polski dla pfci z iloscig mniejszg niz 4.
19.8.4.Do utworzenia kategorii Open Kobiet lub Open Mezczyzn niezbedne jest zgtoszenie min. 3
zawodnikéw danej pici.

20. System punktacji w rankingu Pucharu Polski.

20.1. Punkty poszczegdlnych regat liczone sg wedtug wzoru: PKT = WSP x (LS + 1 -
MC) gdzie LS to liczba zgtoszonych zawodnikéw, MC to zajete miejsce w klasyfikacji
koncowej regat, WSP = 3.0 dla MMP, WSP = 2.0 dla pozostatych regat.

20.2 llo$¢ odrzuconych zawoddw z najgorszymi wynikami:

llo$¢ zawodow 1-3 4-6 7-9 10 wiecej
llos¢ odrzuconych zawodow 0 1 2 Liczy sie 7 najlepszych

20.3 W przypadku nie rozegrania konkurencji lub zajecia tych samych miejsc, zarejestrowany do niej
zawodnik otrzymuje ilosé punktéw wynikajgcych z wyliczen opisanych w punkcie 20.2.1

20.4. Remisy w rankingu.

a. jezeli istnieje remis punktowy pomiedzy dwoma lub wiecej zawodnikami, dla kazdego
zawodnika uktada sie liste wynikéw w kolejnosci od najlepszego do najgorszego i w
pierwszym punkcie (punktach) gdzie wystepuje rdznica, remis rozstrzyga sie na korzysé
zawodnika (zawodnikéw) z najlepszymi wynikami punktowymi. Nie bierze sie pod uwage
wynikéw odrzuconych.

b. jezeli remis pozostaje pomiedzy dwoma lub wiecej zawodnikami, klasyfikuje sie je wedtug
kolejnosci w ostatnich zawodach i wéwczas o kolejnosci zdecyduje ich wynik punktowy w
ostatnich zawodach. Wszelkie pozostajgce remisy rozstrzyga sie wykorzystujgc wyniki



zawodnikéw w przedostatnich zawodach i postepuje sie dalej w ten sposéb az do
rozstrzygniecia wszystkich remiséw. Pod uwage brane sg zawody odrzucane.

c. punkty za te same miejsca liczone sg poprzez zsumowanie wartosci tych miejsc i
podzielenie jej przez ilos¢ zawodnikdw z identyczng iloscig punktow.
Przyktad: Zawodnicy z 8, 9, 10, 11 miejsca majg ten sam wynik punktowy, wéwczas
8+9+10+11=38/4 = 9.5. Czterech zawodnikdw zajmujgcych 8 miejsce otrzymuje 9.5
punktu a kolejny zawodnik w klasyfikacji zajmuje 12 miejsce i otrzymuje 12 punktow.

20.5. W zawodach nie rozgrywajgcych oddzielnych wyscigdéw danej kategorii liczenie
punktacji dla niej opiera sie na wyizolowaniu tej kategorii z klasyfikacji generalnej i przyznaniu
miejsc zgodnie z tak utozong kolejnoscig dla danej kategorii.

Punktacja podczas zawoddéw — punkty 20.5.1 — 20.5.5.
13.5.1. Punktacja Freestyle i Wave wedtug Systemu Matych Punktéw:

Miejsce | 1 | 2 | 3 | Kazde nastepne miejsce
Punkty 1123 Dodac 1 punkt

20.5.2. W przypadku czesciowego rozegrania eliminacji Freestyle, jej wyniki bedg wazne po kazdej
ukoniczonej rundzie tzn. po uzupetnieniu petnej kolumny drabinki.

20.5.3 W przypadku remisu po rozegraniu wiecej niz jednego heatu sesji pokazowej (expression) o
zwyciestwie bedzie decydowaty wyniki ostatniego heatu.

20.5.4 Remis punktowy po odrzuceniu najgorszych wynikow rozstrzygany bedzie w ponizszy sposob.
Wyniki zawodnikdw remisujgcych powinny by¢ uszeregowane w kolejnosci od najlepszego do
najstabszego. Pierwsza rdznica wynikdéw rozstrzygnie o zwyciestwie zawodnika z lepszym rezultatem
(wyniki odrzucone nie bedg brane pod uwage). Jesli remis pozostaje, do rozstrzygniecia nalezy
wiaczyé wyniki odrzucone. Jesli remis pozostaje, wtedy remis bedzie rozstrzygniety na korzysé
zawodnika, ktéry wygrat ostatnig eliminacje /wyscig.

20.5.5. Do ukonczenie konkurencji wymagane jest:

a. Freestyle: wytonienie najlepszej 6semki zawodnikéw w pojedynczej eliminacji / dingle,
ukonczenie 1 (jednego) heatu pokazowego (expression).

b. Wave: wytonienie najlepszej czwoérki zawodnikéw w eliminacji pojedynczej / dingle.

Punktacja klasyfikacji generalnej PP — punkty 20.5.6 — 20.5.8.
13.5.6 Punktacja zawodow wedtug Systemu Matych Punktéw:

Miejsce 1 2 3 Kazde Zawodnik nieuczestniczacy a znajdujacy sie w rankingu
nastepne PP
Punkty 1 2 3 Dodac 1 punkt llos¢ zarejestrowanych zawodnikdéw do najliczniejszej
edycji PP + 1

20.5.7 Zwyciezcq klasyfikacji generalnej PP, we wszystkich kategoriach wiekowych, jedynie
konkurencji gtdwnych zostanie zawodnik, ktéry zgromadzi najwiekszg ilo$¢ punktéw uzyskanych we
wszystkich zawodach kalendarza PP z uwzglednieniem punktu 13.5.6. i punktu 13.5.9

20.5.8 Wyniki klasyfikacji generalnej PP dla wszystkich konkurencji s3 wazne jezeli zostang rozegrane
co najmniej 2 edycje PP w sezonie.



Punktacja MP — punkty 20.5.9 — 20.5.10

20.5.9. Punktacja zawodow zgodnie z punktami 13.5.1-13.5.4
20.5.10 Do ukonczenie konkurencji MP wymagane jest:
20.5.11. Wing Race: ukonczenie 3 (trzech) wyscigéw,

c. Wing Wave: wytonienie pojedynczego zwyciezcy,

d. Wing Freestyle — ukoniczenie petnej serii lub karuzeli.

20.6.1 W przypadku nierozegrania MP WR oraz WF tytuty mistrzowskie otrzymajg polscy zwyciezcy
PP w klasyfikacji kobiet i mezczyzn we wszystkich kategoriach wiekowych z uwzglednieniem pkt.
12.16.

20.6.2 W przypadku udziatu obcokrajowcéw w MP WR, WF, WW tytuty MP bedg nadane jedynie
polskim zawodnikom ale nagrody zostang rozdane wedtug wynikéw zawodow.

21. NAGRODY

21.1. Zwyciezcy zawodow oraz klasyfikacji generalnej PP bedg wyrdznieni nagrodami finansowymi
i/lub rzeczowymi, dyplomami, medalami i pucharami. Doktadna informacja o rozdziale nagréd
bedzie przedstawiona w ZoZ

21.2. Podziat puli nagréd finansowych ustala organizator po uzgodnieniu z koordynatorem PSWing
21.3. Wysokos¢ puli nagréd finansowych dla gtéwnych konkurencji bedzie przedstawiona w ZoZ
21.4. Nieobecnos$¢ nagrodzonego zawodnika podczas ceremonii zamkniecia moze skutkowac
konfiskatg nagréd pienieznych i rzeczowych(z wyjatkiem przypadkéw uzgodnionych z
Organizatorem). Powyzsze nie ma zastosowania w przypadku nagréd sportowych (dyplomy, medale i
puchary).

21.5. Zawodnicy majg obowigzek odebrania nagrdd finansowych w terminie 30 dni od zakornczenia
zawodow.

22. WPISOWE DO ZAWODOW

22.1. Wysokos¢é wpisowego okresla organizator, ktéry ma obowigzek opublikowac te informacje w
Z0Z.

22.2. Wpisowe upowaznia do uczestnictwa w kazdej konkurencji przeprowadzanej podczas zawoddw

24. PROGRAM ZAWODOW

Przedstawiony bedzie w ZoZ.
25. OFICJALNA TABLICA OGLOSZEN (ONB)
25.1. ONB wystawiona bedzie zgodnie z ZoZ.
25.2. Zmiany instrukcji sposobu rozgrywania konkurencji bedzie wywieszona na ONB. Kazdy zawodnik
zobowigzany jest do cyklicznego sprawdzania w ktérym heacie startuje oraz komunikatow
wywieszonych na ONB.
25.3. Komunikaty o planowanych dyscyplinach oraz kolejnos¢ rozgrywania heatéw bedg wywieszane
na ONB, minimum 30 minut przed rozpoczeciem pierwszego heatu/wyscigu.

26. KARY

18.1. W przypadku niewywigzania sie Organizatora z postanowien niniejszego Regulaminu,
Koordynator PSWing moze zastosowac nastepujace kary:

a. upomnienie,

b. nie wliczenie danych zawodéw do PP,

c. usuniecie kolejnych zawoddw (jesli takie sg zaplanowane) danego Organizatora z kalendarza
zawoddéw PP w roku biezgcym lub w przypadku zakorczenia sezonu zawoddw rozgrywanych
w nastepnym sezonie.

27. KALENDARZ ZAWODOW



Kalendarz wszystkich zawoddéw koordynowanych przez PSWing znajduje sie na stronie
internetowej PSWing w zaktadce ZAWODY.


https://pswing.pl/zawody-wingfoil/

